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IS vaisiy - sultys, i$ sul€iy - vynas

Vynui tinka tik prinoke vaisiai ir uogos. Jie renkami saulétg dieng, netinka iSkart po lietaus arba
anksti ryte, kai rasa dar nenudzitvusi. Neplaunama, nebent istisai lyja ir vaisiai arba uogos
Zemétos arba juos pirkote. Nuplovus gerai nuvarvinama. Jeigu turite didelj soda, paprasciausia
pasigaminti obuoliy vyng - zaliava pigi, gaunama daug sul&iy. Sultims spausti labiau tinka skinti
obuoliai, ne krituoliai. Puti pradéjusius, smarkiai sumustus ar sutreSusius obuolius iSrinkite ir
iSmeskite. Geriausiai sultys béga i$ sultingy saldziarigsciy obuoliy, tokiy kaip "Pepinas’ ar
"Paprastasis antaninis’. Didelj kiekj obuoliy galima iSspausti spaudyklose, kaina uz 50 |
sutarkuotos masés (obuolius sutarkuoja ir iSspaudzia, bet paprastai mokama ne uz iSspaustas
sultis, bet uz sutarkuotos masés kiekj) - nuo 5 Lt. Namo parveztos sultys i$ karto uzraugiamos.
Uogos spaudziamos kitaip. Paprastai jy néra tiek daug, kad suléiy uztekty 15-20 | vyno uzraugti,
ir sultys spaudziant béga prascCiau. Kad iSsiskirty daugiau sul&iy, uogos sutrinamos arba
sumalamos, praskiedziamos vandeniu ir pasildomos (iki 700C) arba truputj palaikomos Siltai.
Dar geriau sultys iSsiskiria, kai j uogy mase pridedama specialiy enzimy. Jie suskaido vaisiy
pekting ir gaunama 10-15 proc. suléiy daugiau. Pasildyta arba Siltai palaikyta uogy masé keletg
karty perkoSiama ir uzraugiama.

Grynos uogy ar vaisiy sultys dazniausiai yra per rigscios - i$ jy gaunasi ne vynas, o actas (arba
labai silpnas ir rugsStus vynas). Jos skiedZziamos vandeniu arba maiSomos su saldesniy uogy
sultimis.
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